
МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ  

РОДИТЕЛЬСКИХ СОБРАНИЙ ПО ТЕМЕ  

 

«АДАПТИВНЫЙ СПОРТ – ПУТЬ УСПЕХА  

ДЛЯ ВАШЕГО РЕБЕНКА» 

 

(для родителей детей с ограниченными возможностями здоровья) 

 

 

Видеоматериалы представлены на странице кафедры оздоровитель-

ной физической культуры и адаптивного спорта Российского государст-

венного педагогического университета им. А.И. Герцена (Вконтакте) - 

https://vk.com/ofkandas 

 

 

Настольный теннис для лиц с поражением  

опорно-двигательного аппарата 

 

В фильме принимают участие:  

 

Лосева Александра Юрьевна – МС СССР, тренер высшей квалифи-

кационной категории, старший тренер СДЮШ по АФК, тренер сборной 

России по адаптивному настольному теннису для лиц с ПОДА. 

Шишкина (Овсянникова) Юлия  - трехкратная призер Паралимпий-

ских игр.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/ofkandas


 

 

Парусный спорт  

(для лиц с интеллектуальными нарушениями) 

 

В фильме принимают участие:  

 

Куликов Владимир Семенович – МСМК, старший тренер сборной 

команды России по адаптивному парусному спорту, тренер высшей квали-

фикационной категории, лауреат государственной премии «Внедрение но-

вых технологий в образовательный процесс» к.тех.наук, доцент НГУ им. 

П.Ф. Лесгафта. 

Спортсмены: Цатуров Арсен, Мандракова Ирина, Панин Сергей, 

Галкин Алексей, Ващук Оксана, Жохов Михаил. 

Тьюторы (родители): Ващук Татьяна Николаевна, Жохова Антони-

на Николаевна. 

 

 

 

           

 

 

 

 



Теннис для лиц с поражением  

опорно-двигательного аппарата 

 (теннис на колясках) 

 

В фильме принимают участие:  

 

Норайр Геннадиевич Меликов - старший тренер сборной СПб по 

теннису на колясках. 

Спортсмены:  
Шакирова Полина Альбертовна: МС, 1 место в 2013 году в Мировом 

рейтинге ITF, многократная чемпионка России. 

Афиногенов Константин Владимирович – КМС по бадминтону. 

 

 

 

 

 

 


